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I 1hend

» Preventivni program Skoly je urCen pro Zaky, ulitele a rodite Zak( Zaktadni Skoly
specialni v Roudnici nad Labem. Vychazi ze Skolni preventivni strategie, ktera ma
dlouhodoby zamér.

» Ve 3kole se vzdélavaji Zaci s lehkym mentalnim postiZzenim, pro Zaky se stfedné tézkym
postizenim a Zaky s autismem jsou zfizeny 2 speciatni tfidy. Skolu navstévuji Zaci
zRoudnice nad Labem a okolnidh .spadovych obci. Plsobi zde kvalifikovany
pedagogicky sbor, ktery vytvari dobré podminky a pozitivni kiima pro vzdétavani téchto
zakd. Vynikajici spoluprace je mezi ¢leny Skolniho poradenského pracovidté, vedenim
Skoly a ostatnimi ¢&leny pedagogického sboru a mezi ¢leny pedagogického sboru
navzajem.

» Hlavnim ukolem Preventivniho programu skoly je seznamovat Zaky, pedagogy, rodite
s problematikou rizikového chovani, preventivné plsobit na zaky, zkvalitiiovat klima a
prostfedi 8koly, zapojit uitele do Preventivniho programu skoly, spotupracovat s rodici,
vyuZivat novych metod, nabidnout Zakim se zGéastnit mimoskolnich aktivit, vést zaky
k tomu, aby si dokazali vytvofit kvalitni hodnotovy Zebficek.

> Témata prevence rizikového chovani jsou soudasti SVP. Preventivni aktivity jsou Zakiim
zafazovany do vyuky vpribéhu celého skolniho roku. Probrana témata vyudujici

zaznamenaji do TK.

Témata:

[y
S

pfedchazeni rizikovym jevim v chovani Zak(:

Sikana, nasili,

zaskolactvi,

dusevni onemocnéni a psychické problémy,

kriminalita déti a mladezZe,

ni¢eni majetku,

rasismus, xenofobie,

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, drogy)

onemocnéni HIV/AIDS a dalsimi nemocemi Sificimi se krevni cestou,

poruchy pfijmu potravy

V V ¥V ¥V ¥V ¥V V V¥V Vv VY

netolismus, kybersikana
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b} rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v pfipadech:

domaciho nasili,
tyrani a zneuzivani déti, véetné komeréniho sexualniho zneuzivani,
ohroZovani vychovy mladeze,

poruch pfijmu potravy,

Y V W V¥V V¥

psychickych obtizi, sebeposkozovani

I il nracoramug

» Skolu navitévuji Zaci pfedevsim s lehkym a stfedné t&kym mentalnim postizenim,
tudiz veSkeré poznatky a informace z oblasti prevence jsou predavany srozumitelnym

zplUsobem. Respektuji se vékové a individualni zvlastnosti kazdého ditéte.

» Pedagogicti pracovnici monitoruji zaky s problémovym chovanim a prospéchem,
nebot je u téchto Zakd zvy$ené riziko vyskytu rizikového chovani. Zapisy z vychovnych

pohovori se Zaky a vychovnych komisf s rodici jsou ukladany u vychovné poradkyné.
» Vsemi moznymi zpUsoby pedagogi¢ti pracovnici zabranuji Sikané.

» Pedagogiéti pracovnici se snaZi pfedchézet duSevnim onemocnénim a rozpoznat

psychické obtize u zakQ.

» Pomoci preventivnich metod prace vyhledavaiji rizikové Zaky a zaky s projevy rizikového

chovani.
» Ve Skole je vytvofena atmosféra respektu, diivéry a bezpedi, kterou je tfeba udrZovat.

» Pokra¢ovat v nastavené spolupraci poradenského pracovisté a viech ¢lend

pedagogického sboru na preventivnich aktivitach.
> Roazvijet spolupraci s rodi¢i - tfidni schlizky, tvofeni s rodici a dalsi akce.

» Pokracovat ve spolupraci s odborniky v oblasti prevence: metodik prevence pfi PPP
Litomeéfice — Mgr. Katefina Kozicova, krajska metodicka prevence - Mgr. Dita Henzlova,
Odbor Socialné - pravni ochrany déti Roudnice nad Labem, Policie CR, PPP Roudnice

nad Labem a dalSimi organizacemi.
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» Nabizet mimoskolni aktivity.

11l Matndv nrare

1. Informaéni nasténka - vyvéseny dllezité informace z oblasti prevence (kontakty na

odborniky, informacni letaky, fotografie a zapisy z besed s odborniky, nabidky

volnogasovych aktivit).

2. Mimoskolni aktivity - Zaci se z webu Skoly www.zsprce.cz, preventivni nasténky a

informacnich letak( dovidaji o dalsich moZnostech traveni volného 8asu, které

nabizeji jiné organizace napf¥.:

» DDM TREND v Roudnici nad Labem, ktery nabizi Sirokou $kalu krouzkt (hudebni,

sportovni, keramicky...).

» Nizkoprahové zafizeni pro déti a miadez - BOTA

» Komunitni centrum TEOFIL - spolek nabizejici volnotasové aktivity pro déti

3. Spoluprace s odborniky:

OSPOD Roudnice nhad Labem Mgr. Jana Matkovéa imatkova@roudnicent.cz 416850164
727876197
Bc. Petr France pfrance@roudnicenl.cz 416 850 260
Véra Bruderhansova, DiS vbruderhansova@roudnicenl.cz | 416850173
601 569631
Bc. Eliska Bachova ebachova@roudnicenl.cz 416850 176
PPP Roudnice nad Labem PaedDr. Daniela Pokorna roudnice@pppuk.cz 4168317148
PhDr. Irena Faltejskova irena.faltejskova@pppuk.cz 416831148
PPP Litoméfice Mgr. Katefina Kozicova katerina.kozicovaa@pppuk.cz 416733031
Psycholog Mgr. Johana Elisovéa johana.elisova@gmail.com 777 264627
Détsky psychiatr MUDr. Zlata Taborska 606 237 444
Abmbulance détské a dorostové MUDr. Sandra Sklenafova pedpsych.lt@krcr.eu 413723205
psychiatrie
Centrum dusevniho zdravi pro déti Mgr. Robert Krejé{ robert.krejci@nadeje.cz +420775 889624
amladez Terezin
Policie R Litoméfice - Oddéleni nprap. lifi Vesely 974 444700
kriminality mladeze 974 444 706
Kontaktni centrum Litoméfice info@kclitomerice.cz 728262683

FPreventivni program Skoly




4. Dlouhodobé skolni projekty:

>

Ovoce do skol, Mléko do $kol - projekt zamé&feny na zdravou vyzivu pro Zaky 1. stupné.
Jedna se o projekt, kdy je Zakiim 1. stupné dodavano derstvé ovoce a zelenina, balené
ovoce a zelenina bez pfidaného cukru, soli, tuku a sladide!, balené ovocné a zeleninové
Stavy a nedochucované mlééné vyrobky.

Projekt 72 hodin - projekt zamé&feny na pomoc druhym, nejen lidem, ale i zvifatim.
Uklidme Cesko - dobrovolnicka uklidova akce, kterd probihd na Uzemi celé Ceské
republiky. Jejim cilem je uklidit nelegélné vzniklé ¢erné skladky a nepofadek.

Les ve §kole - vyuka o pfirodé v pfirods.

Aktivni zafi - celorepublikova kampafi Aktivni zafi Nadaéniho fondu Aktivni Cesko, ktera
vede vefejnost k pravidelnému pohybu a zdravéj§imu Zivotnimu stylu. Hlavnim cilem
projektu je ukdzat, Zze sport miZe byt radosti a zérovefi dostupny véem.

Sportovni dny - sportovni dopoledne pro Z4ky 1. i 2. stupné. Cilem ie zvySovani fyzické

odoinosti zakl a vedeni ke zdravému zp(isobu Zivota.

. Uzka spoluprace §kolniho poradenského pracovi§té

Spolupréce s vedenim $koly, tFidnimi uéiteli a ostatnimi pedagogickymi pracovniky
Spoluprace s rodiéi a zakonnymi zdéstupci Zaka

Schranka davéry

Zvefejnéni PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY a preventivnich akci na webu
Skoly

10. Systém evidence preventivnich aktivit
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NN/ Cnecifirlea nrovvenece raalizovama v eamoncetatrmrerh

p o oy #
nroventivimicrh al-dnvitarh oa nreaocramaoeach

»Prevence pro krajské Skoly 2025%, ziskana ¢astka 91 300 K&. Cilem projektu S radosti
k prevenci 1 je vytvofeni bezpecéného a podplrného prostiedi pro Zzaky, které jim pomUzZe
pfedchazetrizikovym projeviim chovani. Projekt se soustfedi na dlouhodobou a systematickou
pracis zaky (7 dvouhodinovych blok( pro Zaky 1. - 3. tfidy, 11 tfihodinovych blokd pro Zaky 4. -

9. tfidy). Projekt odstartoval v bfeznu minulého Skolniho roku. Vtomto Skolnim roce jsou

aktivity ve tfidach zaméreny na jednotliva preventivni témata.

9/2025 datum cas téma rocnik
15.9. 8:00- 9:40 Prevence RCH - Dotace KU 5.
Zivot bez zavislosti
15,9, 10:00-12:35 Prevence RCH - Dotace KU 9.
Mam partnera, mam bezpecny sex
10/2025 datum cas téma rocnil
23.10. 8:00-9:40 Prevence RCH - Dotace KU 4.
\Vim, co proZivam
23.10. 10:00-12:35  |Prevence RCH - Dotace KU 8.
Zodpovidéam sédm za sebe...
30.710: 8:00-9:40 Prevence RCH - Dotace KU 6.
Sam se sebou v pohodé
30.10. 10:00-12:35 Prevence RCH - Dotace KU 74
Medialni gramotnost
11/2025 datum cas téma ro¢nik
18 11, 8:00 - 9:40 Prevence RCH - Dotace KU 8
21D J4 a mé vztahy
18. 11 10:00-10:45 Prevence RCH - Dotace KU 4.
Vim, co proZivam
18.11. 10:55-12:35  |Prevence RCH - Dotace KU 5.
Prevence zavislosti
12/2025 datum cas téma rocnik
A2 8:00-9:40 Prevence RCH - Dotace KU 1.
Uvodni blok
112, 10:00-11:40 Prevence RCH - Dotace KU 2
Zivotem v pohodé
1. 12 11:50-12:35 Prevence RCH - Dotace KU 6.
Sebeobraz, sebepojeti
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Prevence Sikany a vSeobecnd primarni prevence - Dobronauti (zafazeno dle potfeby $koly)
Zpatky v Case - Program je zamérfen na prevenci ikany, pomaha s fe$enim konfliktl ve tfidé.
Uréen pro Zzaky 6. - 9. tfid. Je veden 4 proskolenymi pedagogy $koly.

Hvézdny tym - Program vS8eobecné primarni prevence, u¢i Zaky pracovat s odlisnosti,
jinakosti. UrCen pro Zaky od 3. tfidy. Je doporuéeno, aby pfedchazel programu Zpatky v ase.

Program je veden 5 proskolenymi pedagozkami skoly 1. i 2. stupné.
Prevence tabakismu u Zaka 1. stupné - interaktivni program www.nekuratka.cz

Prevence zaskolactvi - na zacatku $kolniho roku seznameni rodi¢ a 24kd se $kolnim fadem,
klasifika¢nim faddem. Pravidetn4 evidence dochazky (omluvené a neomluvené absence zak)
tfidnimi u&iteli. Uzk4 spoluprace tfidnich ugitelll s vychovnou poradkyni a vedenim $koly pfi

feSeni naristu omtuvenych ¢i neomiuvenych hodin.

Prevence kybersikany - dodrzovani pravidel bezpe&ného uzivani internetu. Zakaz
navstévovani socidlnich siti pfi vyuce informatiky a vyuce dalSich pfedmétl. VyuZivani

vyukového portalu JSNS.cz (filmy + metodiky pro ucitele).

Prevence rizikového chovani vdopravé - témata zdopravni vychovy zpracovana v
tematickych planech pro jednotlivé roéniky. K vyuce vyuzivano dopravni hfisté v Roudnici nad

Labem. Z4ci 4. roéniku se i&astni vyuky dopravni vychovy na dopravnim hfigti v Litoméficich.
Exkurze do hasi¢ské stanice -2, pololeti

1. skupina (Zaci specialni tfidy a 1. - 4. tfidy) pondéli 11. kvétna od 9 - 11 hod.
2. skupina (Zaci 5. - 6. tfidy) dtery 12. kvétnaod 9-11 hod.
3. skupina (Zaci 7. - 9. tfidy) stfeda 13. kvétna od 9 - 11 hod.

Prvni pomoc Zivé - inor 2026, Zaci celé Skoly (po tfidach)

Dalsi akce budou doplnény a planovany v pribéhu $kolniho roku podle nabidek lektortl,

vzdélavacich organizaci a aktualnich probtémi ve $kole.
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V! Vzdalavani v nhlaeki nrovence ve &lenlnim rare

INIR/INDAK

Pracovni setkani §kolnich metodik(i prevence, které pofada Mgr. Katefina Kozicova,
vedouci PPP Litoméfice, speciadlni pedagog, ckresni metodi¢ka prevence. Pracovni setkani

se konaji 2x do roka.

Konference ,,DusSevni zdravi na dosah Il1* — 14. 10. 2025 (metodicka prevence, feditelka

Skoly)

Nabidka DVPP v oblasti prevence rizikového chovéani pro pedagogické pracovniky rozesilana
feditelkou $koly nebo metodiékou prevence RCH (NIDV Usti nad Labem, PPP Teplice, PPP

Litoméfice...)

VI Olerirhy témat nrevenece rizilknvébhn chovani
viadnatlhnirh rafinicrich

Ucitelé kladou dlraz na probirani preventivnich témat, které jsou soucasti Skolniho
vzdélavaciho programu (napf. VKZ 6 — Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani

- Sikana a jiné projevy nésili (agrese, vandalismus...).

VI DEéahlad zalddadnicrh Slealelninh dalanimant

nra nhlact nrovienre

» Strategie prevence rizikového chovani 2019-2027

» Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zak( a student(
ve §kolach a Skolskych zafizenich &.j.: 21291/2010-28 (pfiloha 1 - 22b)

» Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a fedeni Sikany
ve §kolach a Skolskych zafizenich &.j. MSMT-21149/2016

» Metodické doporuéeni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevencia

postihu zaskolactvi a omlouvani zak( z vyu€ovani ¢. j. MSMT-780/2024-1
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» Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance. ¢.j.: 14 423/99-22
» Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani

navykovych latek ve Skolach a Skolskych zafizenich €. j. 16227/96-22

» Spolupréce pfedskolnich zafizeni, $kol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a

pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

C.j.: 25884/2003-24
Skolni preventivni strategie

Skolni fad Zakladni $koly specialni Roudnice nad Labem s Gi&innosti od 1. 9. 2025

Skolni program proti Sikanovani

vV V ¥V V V¥

Krizovy plan pro pracovniky Skoly

Klasifikacni fad Zakladni Skoly specidlni Roudnice nad Labem s G¢innosti od 1. 9. 2025

Pozn.: Zakladni dokumenty k prevenci jsou ke staZzeni na webovych strankach PPP Litoméfice

http://www.pppuk.cz/primarni-prevence .

VIl Odlcazvy na wehove strankv v nreveneci RCH

Spoleéné k bezpedi:
http://www.spolecnekbezpeci.cz/

Linka pro rodinu a Skolu:
http://linkaztracenedite.cz/

Jeden svét na Skolach:
https://www.jsns.cz/

Minimalizace Sikany:
http://www.minimalizacesikany.cz/

Bezpeéné online:
http://www.bezpecneonline.cz/uvod

Poruchy pfijmu potravy:
http://www.anabell.cz/
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Pfiloha 1

w » wr 4 rd

SKOLNI PROGRAM PROTI SIKANOVANI

1. Dokumenty k prevenci Sikanovani

¢ Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a Skolskych zafizenich c':.j.' MSMT—21 149/2016

e Metodické doporuéenik primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a student(

ve §kolach a Skolskych zafizenich, ¢.j. 21291/2010-28
e Kolaf Michal, Bolest §ikanovani, Portal, Praha 2001

s Kolaf Michal, Nova cesta k lé¢bé Sikany, Portal, Praha 2011

2. Vymezeni zakladnich pojmQ

Sikana_- Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoZ zdm&rem je ublizit jedinci, ohrozit nebo
zastrasovat jiného Z4ka, piipadné skupinu Zakd. Je to cilené a obvykle opakované uZiti nasili
jedincem nebo skupinou vidéi jedinci nebo skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich

dlvodd nemohou branit.
Zakladni formy:

« fyzicka Sikana - biti, vydirani, loupeZe, poSkozovani véci, sexualni nasili
s psychicka Sikana - nadavky, pomluvy, vyhroZzovani, zesmésfovani
« verbalni Sikana, pfima a nepfima - psychicka sikana {soucasti je i kybersikana)

» smiSena Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany
Co neni Sikana?

e Jednorazova rvacka, nevhodny vtip nebo konflikt.
o Vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ubliZit ¢i pobavit se na

jeho ukor,

Preventivni program Skoly 11



Neprimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt:

e Zakje o pfestavkach dasto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady.
e Pritymovych sportech byva jedinec volen do muZstva mezi poslednimi.

* O pfestavkach vyhledava blizkost uditeld.

* Ma-li zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny.

e Pasobismutné, nedtastné, stisnéné, miva blizko k plagi.

¢ Stava se uzavfenym.

* Jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

e Jeho vécijsou poskozené nebo znedisténé, pfipadné rozhdzené.

e ZaSpinény nebo poskozeny odév.

e Stale postrada néjaké své véci.

¢ Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymtuvy.
e Méni svoji pravidelnou cestu do $koly a ze Skoly.

e Zacinavyhledavat divedy pro absenci ve Skole.

* QOdfeniny, modfiny, Skrdbance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.
Zejména je tfeba vénovat pozornost zakiim nové zafazenym do t¥idy.

Primé znaky Sikanovani mohou byt napf.:

e Soustavné posmésné poznamky, nadavky, hrubé Zerty, hanliva pfezdivka, pokud to
tento Zak t&zko snasi a trpi tim.

« Trida projevuje zlomyslnou radost, kdyZz néco neumi nebo kdyz se néco nepodafi,
napadné reakce tiidy {hlasity posméch) i na bézné projevy.

s Jeden zak vystupuje vici druhému v roli ,,sluhy*

« Honéni, postuchovani, obéti neoplaceji

W

. Prevence sikany

Zaci jsou svymi ugiteli vedeni k osvojovani zasad mezilidskych vztah(, ugi se respektovat
individualni zvlastnosti kazdého jedince, uéi se k ucté kdruhému &lovéku. VSichni ucitelé
vnimaji vztahy mezi Zzadky a atmosféru vtfidnich kolektivech. Svym chovanim se podili na
prevenci Sikanovani ve tfidach, monitoruji socialni klima ve tfidé, neprodlené reaguji na

nevhodné chovani mezi détmi. Skotni metoditky prevence spolupracuji s vychovnou poradkyni

Preventivni program Skoly 12



a vedenim Skoly. Ve spolupraci s dalSimi organizacemi organizuji preventivni akce proti

Sikanovani.

Dalsi postupy v prevenci Sikanovani:

« divadelni a jina kulturni pfedstaveni

« vystavy, prednasky

e sportovni soutéze

+ mimoskolni zajmové utvary

« seznameni pedagogl se systémem skoly pro oznamovani a vySetiovani Sikanovani,
vedeni evidence pfipadl

+ spoluprace s okresni metoditkou prevence Mgr. Katefinou Davidkovou z PPP
Litoméfice

« Udasti $kolni metodicky prevence v akreditovanych kurzech k problematice Sikanovani

+ spoluprace s rodici

« ve Skolnim fadu jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich poruseni

« aktivni zapojeni i nepedagogickych pracovnik( do prevence Sikanovani
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Priloha 2
Krizovy plan

pro pracovniky skoly

Co délat, kdyz:

1) zak koufi, nebo poziva alkohol v prostorach $koly v dobé $kolniho vyuéovani a na

akcich skoly

» Ucitel informuje tfidniho ugitele, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence a vedeni
Skoly.

» Vychovna poradkyné s metoditkou prevence provedou pisemny zapis z pohovoru
s zakem-

» Tridni uéitel zapisem v Zakovské kniZce informuje zakonné zdstupce.

» Tfidni uéitel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodic¢e o vychovném

opatfeni.
2) Zak se dostavi do $koly pod vlivem atkoholu nebo néjaké jiné navykové latky

» Vyuéujici informuije tfidniho ugitele, vychovnou poradkyni, metodiéku prevence a
vedeni Skoly.

» Vyucujici vyzve rodiCe, aby si dité neprodlené vyzvedli a seznami je se zdravotnimi
obtizemi ditéte, pokud sirodi¢ pro dité do Skoly nepfijde, vyulujici pfehodnoti
zdravotni stav Zaka a je v jeho kompetenci pfivolat lékaFskou pomoc (155).

» Vychovna poradkyné s metodiGkou prevence provedou pisemny zapis, ktery 2ak

podepise.

v

Tiidni ugditel zapisem v Zakovské kniZce informuje zdkonné zastupce.

» Tridni ugitel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodic¢e o vychovném
opatieni.

> Vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte (OSPQOD) - v

pfipadé opakovani.

Preventivni program skoly 14



3) u Zaka se nalezne alkohol nebo tabak

>  Vyuéujici informuje tfidniho u&itele, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence a
vedeni Skoly.

» Vychovna poradkyné a metodicka prevence vyhotovi pisemny zapis.

» Tridni uéitel zapisem v Zakovske kniZzce informuje zakonné zastupce.

» Tridni uCitel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodi¢e o vychovném

opatieni.

4) ve Skole se objevi uzivatel omamnych a psychotropnich latek

» Vyucéujiciinformuje tfidniho ucgitele, vedeni Skoly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku
prevence a vyhotovi se pisemny zaznam, ktery Zak podepise.
» Tfidni ugitel informuje neprodlené rodice.

» Vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.

5) ve Skole zachytime latku, o které se domnivame, Ze se jedna o omamnou a

psychotropni latku

» Vyudujici informuje vedeni §koly, vychovnou poradkyni, metodiéku prevence, ktefi
neznamou tatku ditéti odeberou, uloZi do obalky - zapecetiji (razitko), uloziji do
trezoru a provedou pisemny zaznam, se kterym budou rodiée seznameni.

> Reditelka Skoly pfeda nélez Policii CR, ktera provede Setfeni.

- -

6) dozvime se, Ze nékteré z déti do skoly pfinasi omamné a psychotropni latky (0PL) a

preddva je (prodava je)

» Takova osoba je DISTRIBUTOREM OPL a dopousti se zavazného trestného &inu (§ 187
trestniho zdkona) a je nasi povinnosti tento trestny ¢in pfekazit (§ 167 trestniho
zakona) - stanovena chlasovaci povinnost.

> Vyuc':ujfcf informuje tfidniho ugitele, vedeni Skoly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku
prevence, je vyhotoven pisemny zaznam o pohovordu.

> Tridni ucitel informuje rodice.

» Vychovna poradkyné informuje organ socialné pravni ochrany déti.

» Reditelka $koly informuje Policii CR, ktera provede Setieni.
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7) ve Skole se objevi Sikana

Dilezité je vCasné pfedani informaci mezi pedagogy.

Informovat vedeni koly, vychovnou poradkyni, metodicku prevence.
Provést pisemny zaznam z vySetfovani.

Vyslechnuti: 1. obéti, 2. svédk(, 3. agresora.

Zajistit ochranu obéti.

Po vyslechnuti aktérl pozvat rodice NE DOHROMADY.

Potrestat agresory.

vV VvV ¥ ¥V VY V¥ VYV V¥V

Nahlageni na OSPOD a Policii CR (v zavaznych pfipadech).
8) ve Skole dojde ke kradezi

» [Informovat tffdniho ucitele, vychovnou poradkyni, metoditku prevence, vedeni §koly.
» Provést pisemny zaznam.

> Informovat zakonné zastupce.
10) zak opakované chybi - zaskolactvi skryté, zaskolactvi pravé

» Postup dte $kolniho, Klasifikadniho Fadu Skoly a metodického doporueni MSMT k prevencia

postihu zaSkolactvi a omlouvani Zakd z vyucovani €. j. MSMT-780/2024-1.
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Priloha 3

linka bezpeci

116 111

Sdruzeni linka bezpeci - nonstop

Ur&ena pfedevsim détem a dospivajicim v tézkych zivotnich situacich

840 111 234
606 021 021

Uréena pro rodice

Preventivni program skoly 17



Priloha 4

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Materidly lze Cerpat:

a) www.zachranny-kruh.cz

b) zwebovych stranek o této problematice

Témata zapsat dopsat do poznamek. Jedno probrané téma v mésici.
pf. 8. 9. 2025 Ochrana &lovéka za mimoradnych udélosti - téma: Povodné.
(podpis)
TEMATA

Evakuace a evakuacni zavazadlo

Povodné

Atmosférické poruchy

Sesuvy pudy, laviny

Zemétieseni a sopeéné vybuchy

Havarie, nehody - Unik nebezpeénych latek

Hromadné nakazy, epidemie

Terorismus

Vefejné nepokoje, vandalismus

Pozary

Preventivni program skoly 18



- Krogsey wfod
¥ Ustecasno krom

NA KOHO SE OBRATIT?

kontakt a tipy na linky ddvéry a krizova centra

USTECKY KRAJ

LINKA DUSEVNI TISNE - Most
& nadéji

nonstop
ted: 476 701 444

SRS ol bageat

domac masdi, vitahove potide,
sebevialednd tendence, fadeé v kriz
A

CENTRUM KRIZOVE INTERVENCE -
Spirila (Usti nad Labem)

nonstop
tel: 475 603 390

Wolvan nziid bl ¢ 2

prace s osobami v krui

INTERVENCNI CENTRUM (Usti nad
Labem)

tel 475 511 B11

weww s pla sl o2

adborné sot. pravni porsdenstvi pro
osoly ahrolend domdcim ndsilim

KRIZOVA PORADNA — Dégin

tel 732 599 451

Ww krizowapifadng ©3

odborne soc pravni paradenstvi pre
asoby chrotene domacim nasilin

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI -
Fokun Labe

tei: 733 184 376

wWwinv foagglate o

pro osoby v narofné Hivotni situaci,
abiéts trestné Sinnostl, rodinne
probléemy

VYBRANE WEBOVE STRANKY VENUJICI SE
DUSEVNIMU ZDRAVI

I 874

Ofratis) s

3 Dot & |
Pesotlae
Drgsevnisdsay bedu

Reformuagaychiat b

Addo
., s
Mepiaihai

Nevypustduds

Fokus

Leatiriion ke
Rlaaiis. 1

N 1'-»'--".‘ (" 15 2
C huthotmiansi

L OOfh
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NA KOHO SE OBRATIT?

kontakt a tipy na linky divéry a krizova centra

NAZOON! KR2OVT LY — CELOSTATRI PUSOBNOST

LINKA BEZPECI

norstap
tel: 116 111

Hinkabriec) ¢7

pro déti g miadistve do 26 ket

LINKA PRO RODINU A SKOLU

nomitop
tel. 116 000

link&ziracenddle o2

pro rodice, plibuiné, pedagogy a déti

RODICOVSKA LINKA

tel.: 606021021
dicoerkalinks c2

pro rodile, piibuine, pedagogicke
pracowniy a viechny ty, co mag
néakou starost o gité

LINKA PRVNI PSYCHICKE
POMOCI

nonstop
tel: 116 123

lirtksp sy tucheganegss £1

krizova pomoc pro dospéle

PORADNA VIGVAM

tel.: 506 160 646
hitps

! U S - Y

podpors radiry, kieré rasihla smrt
blizkéhe, rable tkoldm koreultace,
wideldviin & intervenc ve Lkole

v pfipadé dmrti

PRAZSKA LUINKA DOVERY

nonstop
tel: 222 580 697

waken chial- pomor o2
-

rruavh pamod & rikisdni parsdenstvi
pra osoby v ndrodne Fvotnl wtuacl

SOCIALNI KLINIKA

tel: 733 644 268

ki o TR RS o

psychoiogicka pomaoc hdem, kiefi se
nachidzeji v ndtodneé Invotnd situacs

& remohou s slulby 2 finandnich
divedu dovolit

LINKA DUVERY DETSKEHO
KRIZOVEHO CENTRA

nonstop
tel: 241 484 149,
TT?1 715215

UNKA ANABEL

pro ohrulene déti a dospivajic

tel: 774 467 293
kontakini centra:
Brno 724 B24 619,
Praha 775 504 778,

Ostrava 602 236 457,
gy bl =2

kripovd pomoc pro problematau
spojenou s okruhem poruch pfijmu
potravy

tel. 60B 302 410,
731197477

maddraliniba ¢2
e

pomaoc v obtiirych Bivotnich stuscich
pra déti | dospéie

KRIZOVE CENTRUM PRO DETI
A DOSPIVAJICI - Brno

tel: 541 229 298,
723 006 004

Kifzons Sperd Lt pin e

"

dospna)

ambulantni | pobytove slubby
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Oy

.- Rramiy utad
W Usteckeho wrage

b FRODQOQC DR ARGESD
v [OFOING URecketn @0

KRIZOVE CENTRUM RIAPS - el 222 586 768 slulby pro osoby v krizi, sociding
centrum socidinich sluieb Centoirs woidiuch sludsb | pribvnd poradenstvi, terdnni,
Praha Pf b s ambulantni | pobytove slultly
l;_;l? _iif ??1: 040, krirowvs intervence, odbornd pomoc,
SOS CENTRUM - Diakonie 508 004 AM.' podpora a infarmace hdem v obtiing
ipiduilinag L Evotni situaci, pro osoby od 11 iet
S cEntiurTh - Ll (e
KRIZOVE CENTRUM SPONDEA l‘e!,60¢1180ﬂ ks pro todiny & 68t
- Brno S R
poskytuje paycheatrickou a
KRIZOVE CENTRUM FAKULTNI | et 532 232078 3‘:""',“3““’“:""“’; PR
NEMOCNICE BRNO i e gele B . SR
beznadéli, v krizovych Hvotnich
situacich pro déti | dospiié
nonstap
KRIMINALITY A DOMACIHO 4P pomMoL Pro obét & pozistake
. % sk 415008
MNASIL - Bily kruh berpedi
nanstap
ks POMoOL 0% arigh
DONA LINKA el 251 511313 i RO
e domaam rasilim
nonstop
MAGDALENIUM tel. 776 718 459 finka pro obéti domaciho nasili
Wil w nsp e i O
NARODNI LINKA PRO tel.- 800 350 e pleRoniuat ‘f:;"": viaeh
OCOVYKANI worw Shoiodniat o ST A Or SR
onermocrién
tel 737 B34 345 3
finka pro obéti domaciha nasili,
ERSEPONA 545 245996 seaudiniho ineulivani a masitnéni
walw pessetona
SOS LINKA ROSA ted : 602 246 102, pro beny s akutnim problémern nasili
SO I CRACEntr GETLLL v roding
CENTRUM PRO OBETI il o 33 Y7 poradenstvi, pfima pedpora gro obéts
DOMACIMO A SEXUALNIHO Sissnmininl domatiha 8 sexuslnibo nasii,
l o Wl | e Ll p' t’ o8
MUDr . Hana Fifkova " " 4 ekl
SEXUOLOGICKA TEMATA tel: 222 317 185 SOELEERS & PIFCASERIgeIaL
ordinace pro géU | dospiie
A Loy
tel: 734 441 233
LINKA PRO DETI OMROZENE 501 500 196 ; minimalizace dopadl ndsili v roding
NASILIM — Centrum LOCIXA ni wyvoj ditéte, pro rodide & déti
WAL LSS i .
tel . 607 451 588
KRAJSKA ADIKTOLOGICKA - : . )
AMBLLANGE A PORAONA bR v e
. nap el 5 ]
PRO DETI A DOROST e
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