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Preventivni program 3koly je uréen pro Zaky, ucitele a rodite Zak( Zakladni Skoly praktické

v Roudnici nad Labem. Vychazi ze Skolni preventivni strategie, kterd ma dlouhodoby zdmér.

Ve 3kole se vzdélavaji Zaci s lehkym mentdinim postizenim, pro Zdky se stfedné téikym
postizenim a Zdky sautismem je zfizena jedna specidlni tfida. Skolu navitévuji Zaci
z Roudnice nad Labem a okolnich spadovych obci. Plsobi zde kvalifikovany pedagogicky
shor, ktery vytvari dobré podminky a pozitivni klima pro vzdéldvani téchto Zaku. Vynikajici
spoluprace je mezi ¢leny 3kolniho poradenského pracovisté, vedenim $koly a ostatnimi ¢leny

pedagogického sboru a mezi ¢leny pedagogického sboru navzdjem.

Hlavnim ukolem Preventivniho programu Skoly je seznamovat Zdky, pedagogy, rodite
s problematikou rizikového chovani, preventivné plsobit na Zaky, zkvalitiiovat klima a
prostfedi Skoly, zapojit ucitele do Preventivniho programu $koly, spolupracovat s rodii,
vyuZivat novych metod, nabidnout Zzakim se zucastnit mimoskolnich aktivit, vést Zaky

k tomu, aby si dokazali vytvofit kvalitni hodnotovy Zebficek.

Témata prevence rizikového chovani jsou soutasti SVP. Exkurze, prednéasky, workshopy,
zazitkové programy... jsou Zakim zafazovany do vyuky v pribéhu roku. Probrand témata
vyuéujici zaznamenaji do TK.

Témata:

pfedchazeni rizikovym jevim v chovani Zaka:

zaskolactvi,

Sikana, nasili,

dusevni onemocnéni a psychické problémy

kriminalita déti a mladeze

ni¢eni majetku,

rasismus, xenofobie,

uZivani navykovych latek (tabak, alkohol, drogy)

onemocnéni HIV/AIDS a dal3imi nemocemi $ificimi se krevni cestou,
poruchy pfijmu potravy,

netolismus, kybersikana
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b) rozpoznani a zajiSténi véasné intervence zejména v pfipadech:
» domaciho nasili,
» tyrani a zneuzivani déti, véetné komercéniho sexudlniho zneuzivani,
» ohrozovani vychovy mladeze,
» poruch pfijmu potravy (mentéini bulimie, mentdini anorexie),

» psychickych obtizi, sebeposkozovani

> Skolu navitévuji zaci predevéim s lehkym a stfedné tézkym mentdlnim postizenim, tudiz
veskeré poznatky a informace z oblasti prevence budou preddvany srozumitelnym

zpusobem. Respektuji se vékové a individudlini zvldstnosti kazdého ditéte.

» Skola monitoruje 7aky s problémovym chovanim a prospéchem, nebot je u téchto zakii
zvySené riziko vyskytu rizikového chovani. Zapisy z vychovnych pohovor( se Zaky a

vychovnych komisi s rodi¢i jsou ukladany u vychovné poradkyné.

» Viemi moZnymi zpUsoby pedagogicti pracovnici zabrariuji Sikané. Metodicky navod na

webovém portalu www.minimalizacesikany.cz

» Predchdazet dusevnim onemocnénim a rozpoznat psychické obtize u Zakd.

‘f

Pomoci preventivnich metod préce vyhledévat rizikové zaky a Zzéky s projevy rizikového

chovani.

» Vytvaret atmosféru davéry, respektu a bezpedi ve Skole (otevienost a dlveéra ve vztahu

u€itel — zak).

» Pokracovat ve spolupraci Skolniho poradenského pracovisté a viech ¢lenl pedagogického

sboru na preventivnich aktivitach.

» Pokracovat ve spolupraci s rodici — tfidni schlizky, moZnost po pfedchozi domluvé navstivit

vyuku a nékteré akce konané Skolou.
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» PokracCovat ve spolupraci s odborniky v oblasti prevence: metodik prevence pfi PPP
Litoméfice — Mgr. Katefina Kozicové, Odbor Socidlné — pravni ochrany déti, Policie CR,

PPP Roudnice nad Labem.

» Nabizet mimoskolni aktivity.

I Riatamder medeas
lil. Metody prace

1. Informaéni nasténka — vyvéieny dlleZité informace z oblasti prevence (kontakty na
odborniky, informacni letdky, fotografie a zépisy z besed s odborniky, nabidky

volnocasovych aktivit).

2. Mimoskolni aktivity — Zaci se z webu Skoly www.zsprce.cz, preventivni nasténky a

informacnich letakl dovidaji o dalSich moZnostech traveni volného ¢asu, které nabizeji
jiné organizace napf.:

» DDM TREND v Roudnici nad Labem, ktery nabizi Sirokou $kélu krouzku (hudebni,

sportovni, keramicky...).
» NPZBOTA
» Farni charita v Roudnici nad Labem

» TEOFIL - spolek nabizejici volnocasové aktivity pro déti

3. Spoluprace s odborniky:

OSPOD Roudnice nad Labem Megr. Jana Matkova jmatkova@roudnicenl.cz 416 850 164
727 876 197
Bc. Petr France pfrance@roudnicenl.cz 416 850 260
Véra Bruderhansova, DiS vbruderhansova@roudnicenl.cz | 416 850173
601 569 631

Bc. Eliska Bachova ebachova®@roudnicenl.cz 416850 176
PPP Roudnice nad Labem PaedDr. Daniela Pokorna roudnice@pppuk.cz 416 831 148
PhDr. Irena Faltejskova irena.faltejskova@pppuk.cz 416 831 148
PPP LitoméFice Megr. Katefina Kozicova katerina.kozicovaa@pppuk.cz 416733031
Psycholog Mgr. Johana Elisova johana.elisova@gmail.com 777 264 627
Détsky psychiatr MUDr, Zlata Taborska 606 237 444
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Abmbulance détské a dorostové

psychiatrie

MUDr. Sandra Sklenarova

pedpsych.lt@krcr.eu

413 723 205

Centrum dusevniho zdravi pro détia

mladezi Terezin

Megr. Robert Krejéi

robert.krejci@nadeje.cz

+420 775 889 624

Policie CR Litoméfice — Oddéleni nprap. Jifi Vesely 974 444 700
kriminality mladeie 974 444 706
Kontaktni centrum Litoméfice info@kelitomerice.cz 416 737 182

4. Dlouhodobé skolni projekty:

» Ovoce do 3kol, Miéko do 3kol — projekt zaméfeny na zdravou wyZivu pro Zaky 1. stupné.

Jedna se o projekt, kdy je Zakim 1. stupné dodavéno ¢erstvé ovoce a zelenina, balené

ovoce a zelenina bez pfidaného cukru, soli, tuku a sladidel, balené ovocné a zeleninové

$tavy a nedochucované mlécné vyrobky.

» Projekt 72 hodin — projekt zamé&feny na pomoc potiebnym.

> Uklidme Cesko - dobrovolnicka Gklidova akce, ktera probihd na tizemi celé Ceské

republiky. Jejim cilem je uklidit nelegdiné vzniklé ¢erné skladky a neporadek.

» Les ve 3kole - program pro ucitele, ktery obsahuje vyukové plany, seminéfe, konzultace a

ovérené tipy, jak Uspé3né zaradit vyuku o pfirodé v pfirodé.

» Sportovni dny - pravidelnd sportovni dopoledne pro zéky 1. i 2. stupné. Cilem je zvy$ovani

fyzické odolnosti Zaku s vedeni ke zdravému zpUsobu Zivota

5. Uzka spoluprace $kolniho poradenského pracovisté

6. Spoluprace s vedenim $koly, tfidnimi uciteli a ostatnimi pedagogickymi pracovniky

7. Spoluprace s rodici a zakonnymi zastupci Zaka.

8. Mail davéry

9. Zvefejnéni PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY a preventivnich akci na $kolnim

webu: www.zsprce.cz

Preventivni program skoly




v samostatnych preventivnich aktivitdch a
programech

1. Prevence dudevnich onemocnéni a psychickych problémi

»Prevence pro krajské skoly 2024, ziskan4 ¢4stka 90 200 K&. Diky této finanéni podpore Usteckého
kraje se viichni pedagogicti pracovnici Géastni dlouhodobéjsiho skoleni v oblasti dusevniho zdravi
ve spolupraci s organizaci Nevypust dusi. Od zafi do prosince 2024 je naplanovéna série 2

workshop( a 3 webinara.

Dusevni_zdravovéda pro pedagogy 1 - stres a syndromu vyhofeni, zasady zdravé

psychohygieny, moZnosti podpory ucditelské profese (supervize, intervize, linky), seznamily
nas s relaxalnimi technikami.

Dusevni zdravovéda pro pedagogy 2 - dusevni zdravi zaku, varovné signdly u 2aka, kazuistiky,

relaxacni techniky se tfidou, moZnosti odborné pomoci.

Webinére: ,,Potfeby a motivace pg. pracovnika”, ,Minutové relaxace” a ,,Emoce na dlani”.

2. Vztahy v kolektivu a prevence sikany

Kontaktni centrum LitoméFice (ve spoluprici s Ceskym Eervenym k¥izem)
22. 10. Jsme v tom spolecné 1 (8:00 — 9:40) — 4. tfida, hrazeno $kolou
22.10. Jsme v tom spole¢né 1 (10:00 — 11:40) — 5. tfida, hrazeno Skolou

Spoleéné proti Sikané

Zaiitkovy program, trénink a nacvik dovednosti pod vedenim certifikovaného lektora Setrné
sebeobrany, 60 K¢ zdk

3. 2. 2025, 8:00 -9:40 (1. hodina chodba, 2. hodina télocvi¢na ve $kole) — 1. stupen
5.2.2025, 10:55 - 12:35 (4., 5. vyucovaci hodina, télocvi¢na Mondi aréna) — 2. stupen

Dobronauti (dle potfeby $koly)

Zpatky v ¢ase - Program je zaméfen na prevenci Sikany, pomaha s feSenim konfliktl ve tfidé. Uréen
pro Zaky 6. — 9. tfid. Je veden 4 proskolenymi pedagogy $koly.

Hvézdny tym - Program vieobecné primarni prevence, uci Zaky pracovat s odlisnosti, jinakosti.
Uréen pro Zaky od 3. tfidy. Je doporuceno, aby predchazel programu Zpatky v ¢ase. Program je

veden 5 pro3kolenymi pedagozkami Skoly 1. i 2. stupné.
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3. Prevence uZivani navykovych latek

Interaktivni program www.nekuratka.cz — prevence tabakismu u zaku 1. stupné

Protidrogovy vlak Praha-Jinonice — Zaci 8. a 9. tfidy (2. pololeti $k. roku)

4. Prevence zaskolactvi

Na zacatku Skolniho roku pfipomenuti Pokynu k omlouvani zakd a dalsich organizaénich

zaleZitosti, sezndmeni se Skolnim fadem.
Pravidelna evidence dochazky (omluvené a neomluvené absence Zaku) tfidnimi uciteli.

Uzkd spolupréce tfidnich ugitel( s vychovnou poradkyni a vedenim koly pfi feseni nardistu

omluvenych ¢ neomluvenych hodin.
Zvysena pozornost je vénovana pravidelnym jednodennim az dvoudennim absencim.

Pfi velkém narGstu omluvenych & neomluvenych hodin spoluprédce s OSPOD.

5. Prevence kyberSikany

Dodrzovani pravidel bezpe¢ného uzivani internetu.
Zdkaz navstévovani socidlnich siti pfi vyuce informatiky a vyuce dalSich predméta.

Vyuzivani vyukového portalu JSNS.cz (filmy + metodiky pro ucitele)

6. Prevence krimindlniho jednani

22. 10. Trestni pravo mladeze (11:50 — 12:35) — 8., 9. tfida, hrazeno $kolou
Pfednaska Mgr. Jaroslava Kindla z Vazebni véznice Litoméfice — 2. pololeti, 2. stupen (Z4dost

odeslat oficidlni cestou pres datovou schranku), zdarma

7. Prevence rizikového chovani v dopravé

Témata z dopravni vychovy zpracovana v tematickych planech pro jednotlivé ro¢niky.
Vyuzivani dopravniho hfisté v Roudnici nad Labem k vyuce.

Zéci 4. ro¢niku se U¢astni vyuky dopravni vychovy na dopravnim hfisti v Litoméficich.
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8. Ochrana élovéka za mimoradnych situaci

Exkurze do hasi¢ské stanice — 2. pololeti, 1. stupen

Dalsi akce budou doplnény a planovany v priubéhu skolniho roku podle nabidek lektori,

vzdélavacich organizaci a aktualnich problému ve Skole.

S A

Pracovni setkdni $kolnich metodik( prevence, které porada Mgr. Katefina Kozicova, vedouci PPP

Litoméfrice, specidlni pedagog, okresni metodicka prevence. Pracovni setkani se konaji 2x do roka.
“Dynamika problémového chovani” — 3. 10. 2024 (metodicka prevence, vychovna poradkyné)
Konference ,, Dusevni zdravi na dosah I11“ — 16. 10. 2024 (metodictka prevence, feditelka Skoly)

“Jak Fesit rizikové chovani u déti a jak je chranit 1-3" - 1. 10,, 22. 10., 12.11,, série 3 Live

webinarl (metodicka prevence RCH)
,,Dusevni zdravi pedagogt a zakt" — dlouhodoby vzdélavaci program, viichni pg. pracovnici

Nabidka DVPP v oblasti prevence rizikového chovani pro pedagogické pracovniky rozesilana
reditelkou $koly nebo metoditkou prevence RCH (NIDV Usti nad Labem, PPP Teplice, PPP

Litoméfice...)

ikl slemaakant s
oveno cnovani v

Vi. Okruhy ednotlivych ro€nicich
Ucitelé kladou dlraz na probirdni preventivnich témat, které jsou soucasti Skolniho vzdélavaciho
programu (nap¥. VKZ 6 — Skryté formy a stupné individuaIniho nésili a zneuzivani - Sikana a jiné

projevy nasili (agrese, vandalismus...).
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£ B

fch Skolskych dokumenth pro oblast prevence

» Strategie prevence rizikového chovéni 2019-2027

» Metodické doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, 24ka a student( ve

Skoldch a Skolskych zafizenich ¢.j.: 21291/2010-28 (pfiloha 1—22b)

» Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a t&lovychovy k prevenci a feseni $ikany ve

Skolach a Skolskych zafizenich ¢&.j. MSMT-21149/2016

» METODICKE DOPORUCENI MINISTERSTVA SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY K
PREVENCI A POSTIHU ZASKOLACTVI A OMLOUVANI ZAKU Z VYUCOVANI €. j. MSMT-
780/2024-1 (nové, nahrazuje Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani 2aka

z vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi z roku 2002)

» Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy k vychové proti projevim

rasismu, xenofobie a intolerance. ¢.j.: 14 423/99-22

» Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci zneuzivani

navykovych latek ve Skoldch a $kolskych zafizenich €. j. 16227/96-22

> Spolupréce predskolnich zafizeni, 3kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vy3etfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladeZi pachané &.j.: 25

884/2003-24

» Skolni t4d Zakladni 8koly praktické Roudnice nad Labem s G&innosti od 1. 9. 2015 a jeho
Dotatky

‘7

Pokyn o omlouvani zakd vydany reditelkou Zakladni skoly praktické Roudnice nad Labem
» Doporuceni fedeni Sikany pro feditele $kol a pedagogy
> Skolni program proti $ikanovani

» Krizovy pldn pro pracovniky $koly

Pozn.: Zakladni dokumenty k prevenci jsou ke stazeni na webovych strankach PPP Litoméfice
http://www.pppuk.cz/primarni-prevence .
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Viil. Odkazy na strénky vyuZiteiné v prevencl rizikového chovén{

Prevence rizikového chovani:
http://www.prevenceinfo.cz/

Zivot bez zavislosti:
http://www.zivotbezzavislosti.cz/

Osobnostni a socialni vychova:
http://www.odyssea.cz/

Spoleéné k bezpedi:
http://www.spolecnekbezpeci.cz/

Linka pro rodinu a 3kolu:
http://linkaztracenedite.cz/

Jeden svét na Skolach:
https://www.jsns.cz/

Minimalizace Sikany:
http://www.minimalizacesikany.cz/

Bezpecné online:
http://www.bezpecneonline.cz/uvod

Bezpeclny internet:
http://www.bezpecnyinternet.cz/

Poruchy pfijmu potravy:
http://www.anabell.cz/

Ceska asociace metodik(l prevence:
http://www.casmp.cz/

Preventivni program $koly 11



Pfiloha 1

SKOLNI PROGRAM PROTI SIKANOVANI

1. Dokumenty k prevenci Sikanovani

s Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve

$kolach a 3kolskych zafizenich &.j. MSMT-21149/2016

¢ Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, 24k a student{l ve

Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28
e Koldr Michal, Bolest Sikanovani, Portal, Praha 2001

* Kolaf Michal, Nova cesta k |é¢bé Sikany, Portdl, Praha 2011

2. Vymezeni zékladnich pojmu

Sikana - Sikanovéni je jakékoliv chovani, jeho? zdmérem je ublizit jedinci, ohrozit nebo zastrafovat
jiného Zaka, pfipadné skupinu Zakl. Je to cilené a obvykle opakované uZiti nasili jedincem nebo
skupinou vU¢i jedinci nebo skupiné Zak(, ktefi se neumi nebo z nejriznéjdich davodi nemohou

brénit.

Zdkladni formy:

fyzicka Sikana — biti, vydirani, loupeZe, poskozovani véci, sexualni nasili

psychicka Sikana — nadavky, pomluvy, vyhroZovani, zesmésnovani

verbdlni Sikana, pfima a nepfima — psychicka Sikana (soulasti je i kyberSikana)

smisenad Sikana, kombinace verbalni a fyzické Sikany

Co neni Sikana?
» Jednorazova rvacka, nevhodny vtip nebo konflikt,

o Vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovdno snahou ubliZit ¢i pobavit se na

jeho ukor.
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NepfFimé (varovné) znaky Sikanovani mohou byt:

Zak je o prestavkach tasto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nemd kamarady.
PFi tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

O prestavkach vyhledévd blizkost ucitelu.

Ma-li Zak promluvit pied t¥idou, je nejisty, ustraseny.

PUsobi smutné, nestastné, stisnéné&, miva blizko k pladi.

Stava se uzavienym.

leho $kolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhoriuje.

Jeho véci jsou podkozené nebo znelisténé, pripadné rozhazené.

Zaspinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada néjaké sveé véci.

Odmita vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouZiva nepravdépodobné vymiuvy.
Mé&ni svoji pravidelnou cestu do 3koly a ze skoly.

Zatina vyhledavat dGvody pro absenci ve Skole.

Odfeniny, modriny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Zejména je tieba vénovat pozornost Zakiim nové zafazenym do tfidy.

Pfimé

znaky Sikanovani mohou byt napf.:

Soustavné posméiné poznédmky, nadavky, hrubé Zerty, hanliva pfezdivka, pokud to tento

74k tézko sndsi a trpi tim.

TFida projevuje zlomysinou radost, kdyZ néco neumi nebo kdyZ se n&co nepodafi, napadné

reakce tfidy (hlasity posméch) i na béZné projevy.
Jeden Zdk vystupuje vici druhému v roli ,sluhy”

Honéni, postuchovani, obéti neoplaceji
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3. Prevence $ikany

Z4ci jsou svymi utiteli vedeni k osvojovani zasad mezilidskych vztahd, udi se respektovat individualni
zvladtnosti kazdého jedince, udi se k Ucté k drunému Elovéku. Viichni utitelé vnimaiji vztahy mezi
Zaky aatmosféru v tfidnich kolektivech. Svym chovanim se podili na prevenci dikanovéni ve tiidach,
monitoruji socidlni klima ve tfidé, neprodlené reaguji na nevhodné chovani mezi détmi. 3kolni
metodicky prevence spolupracuji s vychovnou poradkyni a vedenim 3koly. Ve spolupréci s daldimi

organizacemi organizuji preventivni akce proti Sikanovani.
Daléi postupy v prevenci ikanovani:

¢ divadelni a jind kulturni pfedstaveni

* vystavy, pfednasky

e sportovni soutéze

+ mimoskolni zajmové Gtvary

« seznameni pedagogu se systémem Skoly pro oznamovani a vy§etfovani §ikanovani, vedeni

evidence pfipadu
» spoluprace s okresni metodickou prevence Mgr. Katefinou Davidkovou z PPP Litoméfice
» ucasti Skoini metoditky prevence v akreditovanych kurzech k problematice $ikanovéni
e spoluprdce s rodici
+ ve Skolnim fadu jasné stanovena pravidla chovani véetné sankci za jejich porueni

« aktivni zapojeni i nepedagogickych pracovniki do prevence Sikanovani

Preventivni program $koly 14



Priloha 2
Krizovy plan

pro pracovniky Skoly

Co délat, kdyz:

1) 23k koufi, nebo poZiva alkohol v prostorach 3koly v dobé $kolniho vyu€ovani a na akcich Skoly

¥

Ulitel informuje tfidniho ucitele, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence a vedeni

Skoly.
Vychovna poradkyné s metodi¢kou prevence provedou pisemny zapis z pohovoru s Zdkem-
Tridni uditel zapisem v Zakovskeé kniZce informuje zakonné zastupce.

TFidni ulitel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodice o vychovném

opatfeni.

2) ik se dostavi do Skoly pod viivem alkoholu nebo néjaké jiné ndvykové latky

»

Vyucujici informuje tfidniho utitele, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence a vedeni

Skoly.

Vyucujici vyzve rodite, aby si dit& neprodlené vyzvedli a seznami je se zdravotnimi
obtizemi ditéte, pokud si rodi¢ pro dité do $koly nepfijde, vyulujici pfehodnoti zdravotni

stav Zzdka a je v jeho kompetenci pfivolat lékaf'skou pomoc (155).
Vychovna poradkyné s metodickou prevence provedou pisemny zépis, ktery Zak podepie.
Tridnf ulitel zapisem v Zakovské knizce informuje zdkonné zastupce.

Tridni uditel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodi¢e o vychovném

opatfeni.

Vychovna poradkyné informuje orgdn socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) - v pfipadé

opakovani.

Preventivni program $koly 15



3) u zdka se nalezne alkohol nebo tabak

»

Vyucujici informuje tfidniho uéitele, vychovnou poradkyni, metoditku prevence a vedeni
Skoly.

Vychovna poradkyné a metoditka prevence vyhotovi pisemny zapis.
T¥idni ulitel zapisem v Zakovské kniZce informuje zdkonné zéstupce.

Tfidni u€itel navrhuje vychovna opatfeni a pisemné informuje rodite o vychovném

opatieni.

4) ve Skole se objevi uZivatel omamnych a psychotropnich latek

»  Vyutujici informuje tfidniho uditele, vedeni 3koly, vychovnou poradkyni, metoditku

prevence a vyhotovi se pisemny zaznam, ktery Zak podepise.
» Tridni ucitel informuje neprodlené rodice.

» Vychovna poradkyné informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.

5) ve skole zachytime latku, o které se domnivame, Ze se jednd 0 omamnou a psychotropni latku

»

) g

Vyucujici informuje vedeni 3koly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence, ktefi
neznamou latku ditéti odeberou, ulozi do obalky - zapeceti ji (razitko), uloii ji do trezoru a

provedou pisemny zaznam, se kterym budou rodite sezndmeni.

Reditelka $koly pFeda nalez Policii CR, kterd provede $eteni.

6) dozvime se, Ze nékteré z déti do Skoly pfinds$i omamné a psychotropni litky (OPL) a pfedava je

(prodava je)

»

Takova osoba je DISTRIBUTOREM OPL a dopousti se zavaZného trestného Cinu {§ 187
trestniho zdkona) a je nasi povinnosti tento trestny ¢in pfekazit (§ 167 trestniho zikona) -

stanovena ohladovaci povinnost,

Vyudujici informuje tfidniho uditele, vedeni $koly, vychovnou poradkyni, metodicku

prevence, je vyhotoven pisemny zaznam ¢ pohovoru.

Tridni uitel informuje rodice.
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> Vychovna poradkyné informuje organ socidiné pravni ochrany déti.
> Reditelka skoly informuije Policii CR, ktera provede $etfeni.
7} ve $kole se objevi Sikana
» Dolezité je véasné pfedani informaci mezi pedagogy.
» Informovat vedeni $koly, vychovnou poradkyni, metodi¢ku prevence.
» Provést rpl'semny'r zaznam z vySetfovani.
» Vyslechnuti: 1. obéti, 2. svédk(, 3. agresor(.
» Zajistit ochranu obéti.
» Po vyslechnuti aktér(l pozvat rodi¢ée NE DOHROMADY.
» Potrestat agresory.
» Nahla€eni na OSPOD a Policii CR {v zavainych pFipadech).
8) ve Skole dojde ke kradeii
+ Informovat tfidniho uditele, vychovnou poradkyni, metoditku prevence, vedeni skoly.
e Provést pisemny zaznam.
+ Informovat zakonné zastupce.

10) zak opakované chybi (neomluvena absence), ale i casta omluvena absence

TFidni uéitel informuje vychovnou poradkyni, kterd tuto situaci fesi dle METODICKEHO
DOPORUCEN{ MINISTERSTVA SKOLSTVi, MLADEZE A TELOVYCHOVY K PREVENCI A POSTIHU
ZASKOLACTVI A OMLOUVANI ZAKU Z VYUCOVANI &. j. MSMT-780/2024-1.
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Priloha 3

linka bezpedi

116 111

Sdruzeni linka bezpeci - nonstop

Uréena pfedeviim détem a dospivajicim v téZkych Zivotnich situacich

840 111 234
606 021 021

Uréenad pro rodite
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Pfiloha 4
Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

Materidly Ize Cerpat:

a) www.zachranny-kruh.cz

b) z pfirucky a dalSich materialt dostupnych ve skole

c) z webovych stranek o této problematice

Témata zapsat dopsat do poznamek. Jedno probrané téma v mésici.
pf. 7. 9. 2024 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — téma: Povodné.
(podpis)
TEMATA

Evakuace a evakuacni zavazadlo

Povodné

Atmosférické poruchy

Sesuvy puady, laviny

Zemétreseni a sopecné vybuchy

Havarie, nehody - Unik nebezpecénych latek

Hromadné nakazy, epidemie

Terorismus

Verejné nepokoje, vandalismus

Pozary
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Priloha 5

[
v

Kropmey ol
Ustocatng krope

k la s e s
AT poroong intecsen wae

NA KOHO SE OBRATIT?

kontakt a tipy na linky divéry a krizova centra

USTECKY KRAJ

LINKA DUSEVNI TISNE - Most
K nadéji

nanstop
tel: 476 701 444

WA sk rgdei s

domac nasili, vitahave potde,
sebevraletne tendence, lidé v krins

»

CENTRUM KRIZOVE INTERVENCE -
Spirila (Usti nad Labem)

nonstop
tel: 475 603 390

dww smmsala-ul s

préce s psabami v krui

INTERVENCNI CENTRUM (Usti nad
Labem|

tel 475 511 811

wearw e ala -l o

adborné soC privni porsdenitvi pro
osoby ohrolensd gomacim nasiden

KRIZOVA PORADNA — Dééin

tel. 732 599 451

VWA AT IO DD adng 2

adborne soc. pravni paradenstvi pro
osoby chralend domacim ndsilim

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI -
Fokun Labe

tel: 733 184 376

viww hgaaslabe 12

pro osoby v narofné Zivotni situac,
obét trestne Grmost, rodinne

problemy

VYBRANE WEBOVE STRANKY VENUJICI SE
DUSEVNIMU ZDRAVI

Fokus

Dusevizdraviedo
el ornmagsy Bl b
Satoviay
Nepanibal

MNavvpast'dus

L ensraandiog ik
Rl 2o i 1
Me ISEAL iy ()
C hathiotuian

L DOFH)
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NE e TER . ® v e mongogon premonpon
i - romky ufod
‘ ,fl 3 'V stotive Reu) WA coroms ussosetn oo
KRIZOVE CENTRUM RIAPS ~ tel 222 586 768 slulby gro asoby v krizi, sociding
centrum socidinich sluteb Centeien wociameh gluleh | privnd poradenstvi, térénni,
Praha Prpha ambulantni | pobytove slulby
tel
7‘;7 :ii f;;m krizovd intervence, odborna pomoc,
SOS CENTRUM - Diskonie ' podgora a informace ldem v obatiing

608 004 434

IS 240N i

Evotni situaci, pro osoby od 11 iet

KRIZOVE CENTRUM SPONDEA | tel 60E 118 088
- Brna SOOMGeE 2

linka pro rodnvy & déti

KRIZOVE CENTRUM FAKULTNI | tel 532 232078

pouskytuje paycheatrickou a

psychology hou pomoc pili fraté
dudevni rownovahy, pfi smutku 3

Walw Derdelonia o
—

NEMOCNICE BRNO eI e pels
bernadéji, v krizovwoh Hivatnich
situscich pro gét ) dospélé
I nonstop
KRIMINALITY A DOMACIHO Giacia pOMOC pro obét & pozusalé
. el LU L
NASIL - Bily kruh berpedi
nanstop
DONA LINKA tel: 25151 13 13 krizovd pornac pro osoby ohrofenéd
. - domadam nasilim
Waiw O BTN S
nonstop
MAGDALENIUM tel. 776 718 459 linka pro obéti domadihg nasili
W Tanaded Al i ¢ £
NARODNI UNKA PRO ted. 80O 350000 :"':‘?"‘ PRanAvat SEaE Wiach
OQOVYKANI Weew Chondhvykat oo nilw, prevence réviskstnich
anemodneéni
tel: 737 834 345
& 7
PERSEFONA 545 245 996 inka pro obéti domaciha nasili,

sexudiniho rneulivani & misiinéni

tel.: 602 246 102,

pro heny & akutnim problémem nasii

NASILIM - Centrum LOCIKA

SOS UNKA ROSA
MO IO e T st v roding
CENTRUM PRO OBETI A 1 poradenstui. pfima podpora pro abétl
DOMACIMO A SEXUALNINO > . domsciho & sexudlniho nasdi,
W DIORET O
NASIL - ProFem e e prevence, osvéts
s bt seauologicks 8 peyChotEr spelticks
SEXUOLOGICKA TA tel; 317 185
- . b A0 SEr AN ordinace pro géti | dospiie
T
tel: 734 44 . a ;
UNKA PRO DETI OMROZENE 6015(!31961 = minimalizace dopadi ndsili v roding

na vyvoj ditéte, pro rodide a déti

tel 607 451 588
KAAJSKA ADIKTOLOGICKA s g g
AMBULANCE A PORADNA ~
PRO DETI A DOROST

pro déti 11 - 15 let a dorost 16 - 18
let, kterd mayi probéem se zavisloau
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- Mroemky utog

.- OO (e AL
NN poromna Useosets; woim

N ’?I v Ustecheho mraje
KRIZOVE CENTRUM RIAPS - tei: 222 586 768 slulby gro osoly v krizi, socising
centrum socisinich sluteb Lot ien sociaih sluleb | privnd poradenstvi, terénni,
Praha Pratia ambulantni | pobrytowe slulby
tel
_:77 :i: 3;: 040, krizovd imervence, odbornd pomaoc,
SOS CENTRUM - Diakonie 4 podpora a informace ldem v obtilng
EO8 D04 444
R Fivotni situaci, pro asoby ad 11 iet
KRIZOVE CENTRUM SPONDEA :_a.eaamau ik pro todiny # déti
- Brna JPONSEa L1
poskytuie paychiatrkou &
KRIZOVE CENTRUM FAKULTNI | te! 532 232078 Pychplogichon pomoc o SIS
NEMOCNICE BRNO aniesiy iriscask adde didevni rownovihy, pfi smutku a
bernadéji, v krizewpch Ivotnich
situacich pro g8t i Sospéié
UINKA POMOC! OBETEM Soastip
KRIMINALITY A DOMACIHO - Fidiaar POMOC pro obét & pozust ale
nanstap
krizovd pomoc pra osoby chrolené
DONA LINKA ted: 251511313 domadim rasifim
W'y BGfRshimkag 21
nonstop
MAGDALENIUM tel. 776 718 459 linka pro obéti domaciho nasili
W Ima e iium 2
NARODNI LINKA PRO ted.. 800 350 000 SO pralintvan siviions dech
OOVYXANI i A druha, prevence révisiostnich
OrEmOCrem
tel 737 834 345
linka pro obéti domaciha nasili,
T 45245 9% seaudiniho rneulivani & masiingni
W e ‘-E"-—'"L‘;
$OS LINKA ROSA tel: 602 246 102, pro beny s akutnirm problémem nasili
B Ton e A Tt L) v roding
CENTRUM PRO OBETI i A poradenstvi, pfimad podpora pro obétl
DOMACIMO A SEXUALNIHO e domaciha & sexublniho nisli,
AW DTl e e o2
NASILI - ProFem AT, prevence, psvéts
MUDr. Hana Fifkowa ey —
SEXUOLOGICKA TEMATA tel: 222 317 185 P i S0
ordinace pro dét: | dospéié
i L
tel.: 734 441 231
LINKA PRO DETI OMROZENE 6015(3;196 = rmmmalizace dopadd ndsili v roding
NASILIM - Centrum LOCIKA na vyvoj ditéte, pro rodide & déti
AL AT 42
tel: 607 451 588
Pt aedr 3 ¢
KRAISKA ADIKTOLOGICKA -
AMBULANCE A PORADNA pro dét 11 - 15 let a dorost 16 - 18
PRO DETI A let, kterd may probiém se zavislost
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