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1 Identifikacni udaje
1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani — $kolni druzina

1.2 Udaje o kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola praktickd, Roudnice nad Labem, Neklanova 1807, p¥ispévkova
organizace
ADRESA SKOLY: Neklanova 1807, Roudnice nad Labem, 413 01
JMENO REDITELKY SKOLY: Mgr. Radka Hubdlkova
KONTAKT: telefon: 775 415 141, 416 837 458
e-mail: hubalkova.radka@zsprce.cz
web: www.zsprce.cz
ICO: 70839824
120: 102 317 526
RED-IZO: 600023559

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Krajsky ufad Usteckého kraje
ADRESA ZRIZOVATELE: Velkd Hradebni 3118, 400 02 Usti nad Labem

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2015
VERZE SVP: 1

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 28. 8. 2015
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28. 8. 2015

Mgr. Radka Hubalkova, reditelka Skoly
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2 Charakteristika skoly
2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola prakticka, Roudnice nad Labem, Neklanova 1807, pfispévkova organizace je Skola plné
organizovana, svym poc¢tem zak( se fadi mezi malé skoly. Zajistuje zajmové vzdélavani, které poskytuje
7akdm naplnéni volného €asu zdjmovou Einnosti se zaméFenim na réizné oblasti. Cinnosti probihaji ve

skolni druZiné.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji mésta, v blizkosti sidli§té. Zaci do $koly obvykle dochazeji z blizkého okoli,

nebo dojizdéji ze spadovych obci.
2.3 Charakteristika zaku

Skola poskytuje vzdélavani 7akiim s lehkym a stfedné té%kym mentalnim postizenim, zakiim s vice

vadami a zakiim s autismem.
2.4 Podminky Skoly

Do skoly jsou pfijimani zaci na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a se souhlasem
zakonnych zastupcu. Jejich vyuka probiha v 1. — 9. roc¢niku, popft. je vzdélavani zaka prodlouzeno na 10
let. Vzdélavani se uskutec¢riuje podle tii vzdélavacich programl. Vyuka probihd v éeském jazyce.
Ukoncéenim vzdélavacich program( zakladniho vzdélavani ziskavaji Zaci zakladni vzdélani nebo zaklady
vzdélani. Vzdélavani je podpofeno odpovidajicimi materidlnimi, persondlnimi a hygienickymi
podminkami. Kmenové ucebny jsou vybaveny Gcelovym a funkénim zafizenim, audiovizualni technikou.
Efektivni vyuCovani podporujici aktivitu a tvofivost zak( umoznuji ucebnice, didaktické pomucky,
informacni a komunikacni technika. K vyuce télesné vychovy slouzi télocvicna v aredlu skoly, nebo
nedaleka sportovni hristé. Pro vyuku pracovniho vyucovani je k dispozici vybavena cviéna kuchyn.
Vzhledem k absenci vlastnich pozemki jsou péstitelské Cinnosti realizovany péstovanim rostlin v

kvétinacich ¢i truhlikdch ve Skole. Prostor pro odkladani obuvi je umistén v pfizemi budovy, pro
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odkladani odévu slouZi vyhrazené prostory ve tfidach. Skola ma velmi pé&kné hygienické zazemi.
Prostiedi u¢eben a ostatnich prostor(i koly odpovida platnym normam. Z&ci maji k dispozici zafizeni
Skolniho stravovani, které se nachazi varedlu Skoly. Vefejnost je o Cinnosti Skoly informovana

prostfednictvim webovych stranek skoly.
2.5 Charakteristika pedagogického sboru

Ve SD pUsobi pedagogicti pracovnici s potfebnymi profesnimi dovednostmi respektujicimi individuality
Zaku. Ucitelé prostrednictvim specialné pedagogickych metod, postupt, prostifedkd a forem vzdélavani
umoznuji zakam zvladnout ucivo dané vzdélavacimi programy pro tento typ $koly. Uzce spolupracuji
s rodici zaka, se skolskymi poradenskymi zafizenimi a dal$imi odborniky zajistujici pro Skolu specialni

sluzby.
2.6 Dlouhodobé projekty

SD neni zapojena do dlouhodobych projektd.
3 Cile vzdélavani ve skolni druziné

Skolni druZina je nedilnou soudasti $koly a jeji vychovné a vzdélavaci cile jsou v souladu s vychovnymi a
vzdélavacimi cili $koly. Skola je zaméfend na rozvoj osobnosti 7akdl s mentalnim postizenim, na
poskytovani védomosti, dovednosti a navykd, které Zaci uplatni v praktickém Zivoté.

Skolni druzina nabizi zajmové vzdéldvani formou zajmovych, vzdéldvacich a spontannich &innosti,
odpocinku a relaxace, vychovy hrou a individualnich praci.

U z4ka podporujeme citlivé vztahy k lidem, pfirodé, u¢ime je chranit si své zdravi, vedeme je k oteviené
komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhé. Respektujeme individualni
potFeby, schopnosti a dovednosti z4kd. Ukolem je posilovat a rozvijet kli¢cové kompetence.

Ve Skolni druziné vychovatelka vytvari takové podminky, aby byly v co nejvétsi mife naplnény klicové

kompetence zaku.
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Na konci zajmového vzdélavani zak:

KOMPETENCE K UCENI

vyuziva vlastni napady, dokaze byt pfi préci tvofivy, raduje se z malych Uspéchi
zapocatou praci dokoncuje

zkuSenosti uplatfiuje v praktickém Zivoté

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

pfimérené ke svym moZnostem a schopnostem fesi Zivotni situace
dokaze pozadat o radu a pomoc

je v rizné mite zodpovédny za sva rozhodnuti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

v rdmci svych schopnosti dokaze komunikovat
vyjadfuje vlastni nazor

komunikuje bez ostychu s vrstevniky

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI{

ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spolec¢nosti
rozpoznava slusné a nevhodné chovani
snaZi se o sebeovladani a kultivaci vlastni osobnosti

podili se na vytvareni pfijemné atmosféry

KOMPETENCE OBCANSKE

uvédomuje si zakladni prava a povinnosti ob¢and, spolecenské normy a pravidla souziti
ma zakladni informace o béZné komunikaci s Urady
chrani zdravi své a druhych

chape duleZitost ochrany Zivotniho prostiedi

KOMPETENCE K TRAVENi VOLNEHO CASU

umi smysluplné travit volny ¢as

umi si vybrat zajmové Cinnosti podle vlastnich dispozic

rozviji své zajmy v organizovanych i spontannich ¢innostech

rozviji schopnost aktivniho traveni volného c¢asu jako kompenzaci stresovych situaci Ci
jednostranné zatéze ze skolniho vyucovani

umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného c¢asu
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4 Délka a casovy plan vzdelavani

Skolni druzina je v provozu kazdy den $koly od 7:00 do 7:40 hod.; od 11:40 do 15:00 hod.
Denni reZim:

Odpocinkové Cinnosti klidové
- do denniho rezimu je zafazujeme po vyucovani nebo v koncové casti (poslech, vypravéni,
stolni a spolecenské hry, volné rozhovory, spontanni ¢innosti, tematické hry, tvorivé

konstruktivni hry)

Aktivni odpocinek
- rekreacni ¢innosti — slouZi k regeneraci sil, mohou byt i rusnéjsi (pohybové hry ve tfidé nebo
venku, télovychovné chvilky, vychazky)

- zajmové Cinnosti — rozviji osobnost ditéte, vedou k jeho seberealizaci

Pfiprava na vyucovani
— zahrnuje okruh ¢innosti souvisejicich s pInénim skolnich povinnosti (jedna se o zabavné

procvi¢ovani uciva formou didaktickych her)

Sebeobsluzné ¢innosti
- zdak si osvojuje navyky osobni hygieny, uci se kulture stolovani, chovani ve spole¢nosti, pecuje

o poradek a Cistotu svého okoli
5 Formy vzdélavani

Cinnost pravidelna
- je dana tydenni skladbou zaméstnani (organizované aktivity zajmového, télovychovného

charakteru, obéd atd.)
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Spontdnni aktivity

- nedilnou souéasti zdjmového vzdélavani v SD

6 Obsah vzdélavani

Obsah zajmového vzdélavani ve gkolni druZiné je rozdélen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Pozitivné ovliviiuje proces utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

1. Misto, kde Zijeme

U nas doma Vypravime si o Zivoté nasi rodiny 3,4,5
Kreslime a malujeme, jak travime s rodinou volny ¢as 4,6
Ptame se, co kdo déla v nasich rodinach — malujeme 3,6
Nas diim Popisujeme domy, byty, v nichz bydlime a jejich zafizeni 2,3,4
Stavime nas dim ze stavebnicovych dill 2,3,5
Zatizujeme si nas pokoj — co bychom tam chtéli mit 2,3,4,6
Skola a cesta do $koly | Zjistujeme, kdo viechno v nasi $kole pracuje 1,3
Zdobime skolni druzinu 1,6
Povidame si o cesté do Skoly a domd, ptame se na bezpecnost 1,2,4
cesty kazdého z nas do skoly
Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli 1,2,6
Vyrabime si dopravni znacky 2,5
Hrajeme si na pfepravu autobusem, vlakem 1,2,5
Zjistujeme, co nesmi chybét na nasem kole 1,6
NasSe mésto Stavime nase mésto z kostek 2,4,5
Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, I1ékarny, obchodu, | 1,3,5
spofritelny apod.
Posildme dopisy, hrajeme si na dorucovatele 1,2
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt 1,3
Nakupujeme a prodavame — hra na obchod 2,3,4
Vitame jaro, u¢ime se pisnicky k vynaseni zimy 1,2,6
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2. Lidé kolem nas

Rodina a pratelé Predvadime povolani nasich rodi¢i — pantomima 3,4
Povidame si o nasich prarodicich 3,4
Povidame si o nasi Sirsi rodiné 3,4
Den matek, vyrabime darky pro radost maminkam, 1,3,4,6

povidame si o tom, co pro nds maminky délaji

Pti hie zjistujeme, jak se zndme (pozname kamarada po 1,3,5

hmatu, po hlase)

Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak 1,3,4
Tolerance Hledame v okoli véci, které mlizeme pochvalit a ocenit 2,3,4,5
Hrajeme si na ,,pomocnika“, hledame, kde mohou Zaci 2,4,6

naseho véku pomahat

Opravujeme poskozené hry, uklizime si skolni tasky, 2,5,6

vénujeme se sebeobsluzné praci

Nejsme vsichni stejni Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni néktefi lidé | 3,5

Zkousime se dorozumét jen odezirdnim, abychom se vcitili 4,5

do situace neslysicich lidi

Predstavujeme si pocity nevidomého clovéka (zavazané oci, | 3,4,5

navigace)

Zkousime malovat Usty, jak to museji délat nékteti 4,6

handicapovani lidé

Cvi¢ime hmat (poslepu uréujeme predméty) 2,3,4

Cas adventni Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, poviddme si, cteme, 2,3

prohlizime...

Vyrabime Mikulase, certy, andély 3,4
Kouzelny ¢as Vanoc Vypravime si o vanocnich zvycich, zpivdame koledy 1,3

Vyrabime vanocni ozdoby z papiru, SiSek, ofechovych 1,2,6

skorapek atd.

Nasi tfidu si zdobime vanoénimi motivy 6

Zkousime vanocni zvyky — poustime svicky ve skofapkach, 1,2,6

lijeme vosk (dbame na bezpecnou manipulaci s ohném)

Velikonoce Malujeme a zdobime kraslice 1,6

Zdobime tfidu a okna 5,6

Povidame si o zvycich spojenych s jarem 1,3
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Den déti Poviddme si o vyznamu Dne déti, planujeme, jak ho 1,2,3
oslavime
Jak se spravné chovat Zname kouzelnad slovicka, hrajeme scénky, vymyslime 1,2,3
drobné pribéhy, v nichz tato slovicka hraji vyznamnou roli
Cestou necestou Hrajeme scénky na téma, jak se mame a nemame chovat 1,2,3,4,5
v autobuse, ve vlaku
Mluvime spravné? Jazykolamy, dechova cviceni 1,3,5
Pomoci basnicek a fikadel cvicime rytmus a melodii jazyka 1,3,5
Rekni to i beze slov Vypravime si o vyuziti lidského téla k neverbalni komunikaci, | 2,3,4,5
pracujeme s gesty
Pantomimicky predvadime povolani, sporty 2,3,5,6
V nasi jidelné Pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienické navyky a 2,5
hodnotime vzajemné nase chovani u stolu
Dodrzovani zasad spravného stolovani procvi¢ujeme denné 1,3
ve Skolni jidelné
Televize a radio Povidame si o poradech v televizi, v rddiu, doporucujeme si 3,6
vhodné pofady, argumentujeme, proc se nam libi
Porovnavame realitu — nase zkusenosti — s nékterymi 2,3,5
filmovymi pribéhy
3. Lidé a cas
Denni rezim — co vse Vyprdvime si o zasadach denniho rezimu, u¢ime se rozlisovat | 1,2,3,6
stihneme béhem dne povinnosti a zabavu
Pti hie vybirame jednotlivé ¢innosti denniho rezimu, 2,5,6
pfitazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak
dlouho se jim vétsinou vénujeme
Povidame si o Case, ktery lidé promarni, uvadime pfriklady, 1,2,6
kdy cas vyuZivame Spatné
Planujeme odpocinek po pfichodu ze skoly 1,6
Pfiprava do skoly Vyuzivame her, pfi nichz si cvi¢ime pamét, pozornost, 1,3
postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni
Vyuzivdme pocitac pro didaktické hry 1,2
Co jsme délali... Ohlizime se za prazdninami, za vikendem, pfed prazdninami | 1,2,6
si pfipravujeme plan vsech aktivit, kterym se chceme

10
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vénovat, po prazdninach pak porovndvame nase plany s tim,

co jsme skutecné délali

4. Rozmanitost pfirody

Jak se méni nas strom Kreslime, prohlizime si urcity strom v jednotlivych rocnich 2,6
obdobich
Pomoci obrazk( porovnavame, jak se v jednotlivych rocnich | 1,6
obdobich ptiroda méni
Vyuzivame listy a plody pro kolaze 1,2,3
Stavime z pfirodnin 2,5,6
Obtiskujeme listy 1,2,6
Nasi kamaradi zvitatka Vypravime si o domdcich zviratech a o tom, co potrebuiji 1,6
Kreslime domaci mazlicky a prace vystavime 2,4,6
Rocni obdobi Povidame si a ¢teme o prirodé a jejich proménach 1,3
Poznavame ovoce a zeleninu podle hmatu, chuté a viné 1,3
Vyrabime draky 2
Zdobime vdnocni strom pro zviratka 1,6
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny 1,6
Co do pftirody nepatfi Besedujeme o tom, jak ¢lovék skodi nebo prospiva lesu 14,5
Vypravime si o nebezpeci ohné ve volné pfirodé 1,6
5. Clovék a jeho zdravi
Ja-my Hrajeme hru Hlava, ramena, kolena, palce 1,6
Na arch baliciho papiru obkreslime své siluety a 3,4,5
dokreslujeme dulezité organy
Vypravime si o otuZovani a zdravém Zivotnim stylu, 1,3,5,6
zjistujeme, jak spravné odpocivat a relaxovat
Vymyslime si ,,popleteny pfibéh“ o posloupnosti 1,2,3
jednotlivych dkon( osobni hygieny
Kreslime ovoce a zeleninu 1,3,6
V Casopisech hleddme obrazky zdravych a méné zdravych 4,5,6
potravin
Vystrihujeme obrazky rliznych jidel a tfidime je na zdravdaa | 1,2,3,6

méné zdrava, tvofime kolaz

11
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U lékare Vypravime si o tom, jak pfedchazet Grazim, co se nam 1,3
mUZe stat pfi koupani, jizdé na kole apod.
Vypravime si své zkuSenosti z pobytu v nemocnici nebo u 1,4
lékare, vytvarime si spravny ndzor na lékare jako na
pomocnika pfi udrzovani naseho zdravi
Hrajeme si na lékafe a na pacienta, nebojime se navstévy 2,3
ordinace

Radost z pohybu Po organizovanych a zdvodivych hrach relaxujeme pfi 6
spontannich hrach —individualné i ve skupinach
Relaxujeme pfi hudbé 1,6

Legenda rozvijenych kompetenci : 1o kompetence k uéeni
D kompetence k feseni probléml
K FOT kompetence komunikativni
4. kompetence socialni
e kompetence obcanské
(ST kompetence k traveni volného casu

V 4 o

7 Podminky pro vzdélavani zaku se

specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zakam se SVP je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich zaélefiovani do volnogasovych

aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost. Snazime se o zvySenou motivaci, individudlni pomoc,

vyrazné chvalime i malé Uspéchy a pokroky v praci.

12
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Ve I 4 V4

8 Podminky prijimani uchazecli a podminky

prubéhu a ukoncovani vzdélavani

SD navstévuji Zaci 1. stupné, popfripadé 7aci z 2. stupné (dojizdéjici, nebo mistni, jejichz rodice jsou
zaméstnani). O pfijeti zaka do SD rozhoduje feditelka $koly. Uchaze¢i jsou pfijimani na zakladé radné
vyplnéného zapisniho listku. Podminky dochdazky do SD stanovi Vnit¥ni fad SD. Ukong¢it dochazku do
SD ze strany zakonného zéstupce Ize po dohodé s vychovatelkou, a to na zakladé pisemného sdéleni
zakonnych zastupcl 74ka s uvedenim data ukonéeni dochdzky. P¥i nedodriovani VnitFniho Fadu SD Ize

7aka ze SD vyloutit, o vylouceni rozhoduje feditelka $koly.
9 Popis materialnich podminek

SD je umisté&na v hlavni budové gkoly. Prostor pro SD ve tfidé je vybaven stolnimi hrami, hra¢kami,
¢asopisy a nejnutnéjiimi pomockami pro préci. SD mlze vyuzivat CD pfehravace, pocitale,
notebooky. SD déle pouzivéa hygienické zafizeni a $atny, ma moZnost navitévovat télocviénu, cviénou
gkolni kuchyni, po¢itacovou uéebnu, jakoukoliv ué¢ebnu ve $kole. SD je vybavena novym nabytkem,
ktery je soucasti tiidy. Na obéd prechazi SD do jiné budovy — $kolni jidelny vzdalené od koly asi 200
m. Pro pobyt venku vyuZiva SD prostory kolem budovy $koly. Na vychézky a rekreaéni €innosti je

vyuzivano okoli Skoly.

13
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10 Popis personalnich podminek

Pedagogické plsobeni vSD zajituje plné kvalifikovand vychovatelka. Dle moZnosti se vzdélava
samostudiem, sledovanim novych publikaci, knih, odbornych ¢lank( v ¢asopisech, zajistuje nové

naméty pro zajmové a rekreacni aktivity v SD.
11 Popis ekonomickych podminek

Dle finanénich podminek doplfiujeme potFfeby pro SD na réizné zajmové €innosti, sportovni nacini,

hracky aj. z rozpoctu skoly.

12 Popis podminek bezpecnosti prace,
ochrany zdravi a prevence rizikového
chovani

V SD vytvafime podminky pro spravnou hygienu, fyzickou ochranu déti a socidlni i emocionalni
bezpe¢nost. Podminky BOZP v SD vychazeji z SVP $koly, zabyva se jimi také Vnitini fad SD. Zakonni
zastupci i déti maji povinnost se seznamit s Vnitfnim fadem SD a respektovat ho. Vechny déti jsou
povinny dbat o svou bezpecnost a své zdravi a také o bezpecnost a zdravi svych spoluzakl. Vykonavaji

pouze C¢innosti, které odpovidaji jejich schopnostem a zdravotni zpUsobilosti.

Dbdme na:

- vhodnou strukturu rezimu zak( s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

- vhodny stravovaci a pitny rezim

- zdravé prostredi

- ochranu pred urazy

- vybaveni SD vhodné z hlediska bezpe&nosti

- dostupnost prostredkl prvni pomoci

- prevenci jevl rizikového chovani (drogy, alkohol, koufeni, rasismus, virtualni drogy, kradeze,

vandalismus)
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Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani — $kolni druZina

- ochranu Zaku pred nasilim, Sikanou, posméchem
- pfiznivé socidlni klima — Ucta, tolerance, empatie, spoluprace a pomoc druhym
- respekt k individualité Zaka, k jeho osobnim problémim

- zavedené stereotypy — pfinaseji détem pocit bezpedi
13 Zverejneéni skolniho vzdélavaciho

programu

SVP pro $kolni druZinu je zveFejnén na webovych strankach $koly www.zsprce.cz a v listinné podobé je

k nahlédnuti v feditelné Skoly.
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